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چکیده
یکی از اهداف عمده و مهم حکومت پهلوی، تجدد طلبی و تغییر سبک زندگی به شیوه غربی بود که در این راستا اصلاحات 
برنامه های نوسازی بسیاری تدوین شد. در میان این تحولات اساسی که در زمینه های گوناگون در حال رخ دادن بود، 
بسیاری از تجددطلبان که الگوبرداری از غرب، از حکومت به آن ها سرایت کرده بود، خواستار تغییر معماری مسکن خود 
به شکل غربی بودند که بعدها همین خانه ها به عنوان الگویی برای خانه سازی در سطوح وسیع تری در تهران شدند. با 
الزامات مطالعات  از  توجه به ارزش های ویژه معماری به لحاظ عصر تحول فرهنگی و اجتماعی دوره پهلوی اول، یکی 
معماری معاصر می باشد. شناسایی چگونگی محرمیت در پیکره بندی فضای معماری خانه های مسکونی برونگرا شهر تهران 
در دوره پهلوی اول که متأثر از تحولات نوگرایی سبک زندگی بوده است، این مطالعه، قصد دارد ویژگی محرمیت فضای 
معماری خانه های برونگرا در شهر تهران را شناسایی و بررسی کند که تحت تأثیر تغییرات سبک زندگی مدرنیستی در 
طی دوره پهلوی اول، ساخته شدند. روش جمع آوری داده ها از طریق مرور کتابخانه ای انجام شد و روش شناسی در این 
تحقیق، ترکیبی از روش های تاریخی- تفسیری و توصیفی- تحلیلی می باشد. از روش استدلال استنتاجی برای تجزیه 
و تحلیل داده ها از طریق چیدمان فضا استفاده شد. نتایج این تحقیق نشان می دهد که مفاهیم نوگرایي سبک زندگي 
را می توان به سه دسته اصلي، سنت گریزي، انسان، طبیعت، معماري و فردگرایي تقسیم بندی کرد که هر کدام از آن ها، 
جنبه های گوناگونی از مفهوم محرمیت را توجیه می کنند. در واقع مفهوم محرمیت به لحاظ جنس در خانه های برونگرای 
دوره پهلوی، با خانه سنتی متفاوت است. در این خانه ها مفهوم محرمیت به ترتیب در مرتبه اول: حریم بصری، شنیداری 
و مالکیت به یک اندازه، در مرتبه دوم: حریم و نظارت بر اعمال اجتماعی، در مرتبه سوم: حریم و قلمرو و در رتبه چهارم: 

حریم و امنیت و در رتبه پنجم: حریم و خانواده وجود داشته است. 

واژگان کلیدی: سبک زندگی، حریم خصوصی، پیکره بندی فضایی، خانه های برونگرا، دوره پهلوی اول. 
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۱. مقدمه
در آغاز سلطنت رضاشاه، چشم انداز عمومی ایران، بسیار 
نا به سامان بود و سه عامل اصلی شامل قانون مشروطیت، 
وضعیت قرن بیستم و روحیه رهبری سازنده، نقش مهمی 
در تشویق رضاشاه به مدرنیزه سازی داشت )رجبی، 1355، 
41(. رضاشاه می دانست یک راه خارج شدن از موقعیت پر 
هرج و مرج آن دوره، ایجاد اصلاح و مدرنیزه سازی در تمام 
افراد باسوادی که در غرب تحصیل  عرصه ها است. وجود 
کرده بودند در کنار شاه به عنوان افرادی که می توانستند 
بسیاری از برنامه های مدرنیزه سازی را پیاده کنند یکی از 

شاخص های اصلی این دوره است )هدایت، 1344، 386(. 
این برهه از تاریخ، دوره ی تعارض ارزش ها، افکار، نظریه ها، 
ایده های معماری و تنوع در روندها و سبک های معماری 
عوامل  تأثیر  تحت  تضاد،  و  تنوع  این  است.  و شهرسازی 
مختلفی قرار دارند که در معماری هم پدیدار شده اند. در 
این راستا، مطالعه ابعاد مختلف فضاهای سکونتگاهی متاثر 
می گیرد.  قرار  توجه  مورد  جامعه  مختلف  پدیده های  از 
تغییر  شامل  بود،  رضاشاه  بزرگ  هدف  که  مدرنیزه سازی 
بنیادی در نحوه زیست اعضای جامعه است که این تغییر 
متناسب  را  مسکن  معماری  در  تغییر  زندگی،  سبک  در 
این رو  از  و  ایجاد می کند  نیازها و خواسته های جدید  با 
با معماری ارتباط مستقیم دارد. تهران، به دلیل پایتخت 
بودن و تمرکز بنیادهای سیاسی و اقتصادی در آن، نسبت 
تجربه  زودتر  را  مدرنیزاسیون  تاثیر  دیگر،  شهرهای  به 
و  انسان  با  روزمره  ارتباط  دلیل  به  خانه ها  است.  کرده 
بنیادی  تحولات  عصر  لحاظ  به  ویژه  ارزش های  داشتن 
معماری  مطالعات  الزامات  از  یکی  اول  پهلوی  دوره  در 
معاصر می باشند. هدف از این تحقیق شناسایی چگونگی 
کیفیت محرمیت در فضای تحول یافته معماری خانه های 
مسکونی برونگرا دوره پهلوی اول شهر تهران می باشدکه 
بدین منظور جهت مطالعه و تحلیل، خانه های برونگرا که 
به دلیل این که مفهوم یک واحد مستقل از سکونت بدون 
اختلاط کاربری ها و مناسبات زندگی اجتماعی را داراست، 
برای این تحقیق در نظر گرفته شده است. سوال اصلی این 
است که با توجه به تحول در پیکره بندی فضایی خانه های 
ویلایی دوره پهلوی اول، کیفیت محرمیت در فضا به چه 
در  محرمیت  جنبه های  از  یک  کدام  است؟  بوده  صورتی 
پلان خانه های ویلایی دوره پهلوی اول تأثیرگذارتر است؟ 
هم چنین به نظر می رسد ایجاد الگوهای رفتاری با تأکید 
بر روابط اجتماعی، کیفیت محرمیت در فضا را به لحاظ 
چیدمان عناصر کالبدی و ارزش های معنایی ایجاد کرده 
است که در این تحقیق به عنوان فرضیه به دنبال بررسی 

و اثبات آن هستیم. 

2. پیشینه تحقیق
در خانه های مسکونی  موضوع محرمیت  درباره  مطالعاتی 
انجام شده اند که به صورت مستقیم یا غیرمستقیم می توان 

از نتایج آن ها استفاده کرد. برای مثال، قیدرلو و همکارانش 
در یک مقاله با عنوان »محرمیت در الگوی مسکن بومی 
کردند  تلاش  معاصر«  تهران  معماری  در  آن  کاربرد  و 
بومی  معماری  در  آن  بازتاب  و  محرمیت  کیفیت  معنای 
سنتی را ارزیابی کنند که در انتها، راهبردهایی معمارانه 
است  شده  پیشنهاد  تهران،  معاصر  معماری  هدایت  برای 
)قیدرلو، 1392(. محمودی و همکارانش در یک مقاله دیگر 
تلاش  ایران«،  سنتی  معماری  در  »محرمیت  عنوان  با 
کردند ریشه های شکل گیری محرمیت و تأثیر آن بر روی 
سازماندهی معماری فضایی- کالبدی معماری سنتی ایران 
انتها به این نتیجه می رسند که شکل گیری  را بیابند. در 
شده اند  استوار  اسلامی  جهان بینی  اساس  بر  فضاها  این 
 .)1386 )محمودی،  دارند  معمار  اندیشه های  در  ریشه  و 
هم چنین در مقاله دیگری با عنوان بررسی تطبیقی ابعاد 
حریم در مسکن سنتی و معاصر با استفاده از مدل تحلیلی 
BDSR اخوت به دنبال ارزیابی حریم در دو مسکن سنتی 
و معاصر است که در نهایت عنوان می کند که در معماری 
مسکن معاصر دچار بحران هویت در طراحی شده است و 
بازآفرینی  برای  عنوان سرآغازی  به  مقاله  این  از  می توان 
)اخوت، 1391(. هاشم پور  استفاده شود  در مسکن معاصر 
دیدگاه  از  "معماری  عنوان  با  خود  مقاله  در  همکاران  و 
محرمیت در مسکن معاصر ایران" قصد دارند دلایل وجود 
گذشته  در  مسکونی  ساختمان های  طراحی  در  حریم 
کنند.  بررسی  را  امروزی  مسکن  در  محرمیت  وضعیت  و 
در نهایت، راه حل هایی برای طراحی بهتر ارائه می دهند 
این  در  می رسد  نظر  به   .)1394 نوش آبادی،  و  )هاشم پور 
زمینه، کیفیت محرمیت در معماری مسکونی دوره پهلوی 
یک شکاف مطالعه است که باید مورد بررسی قرار گیرد. 

۳. روش شناسی
و  تفسیری  تاریخی-  تحقیق  روش  دو  از  تحقیق  این  در 
توصیفی- تحلیلی به صورت آمیخته بهره گرفته شده است. 
جمع آوری منابع اطلاعاتی بر اساس مطالعات کتابخانه ای 
است.  بوده  هدفمند  صورت  به  نمونه ها،  انتخاب  روش  و 
به منظور دستیابی به هدف تحقیق، در ابتدا دیدگاه های 
صاحب نظران در خصوص سبک زندگی از منظر رفتارهای 
اجتماعی مشخص و دسته بندی شده است. در گام بعدی 
با روش تاریخی- تفسیری به بررسی مولفه های مصداقی و 
مفهومی سبک زندگی در دوره پهلوی اول پرداخته شده 
توصیفی- روش  از  نمونه ها  بررسی  برای  سپس  و  است 

تحلیلی استفاده شده است و با توصیف خانه های برونگرا، 
به تحلیل روابط اجتماعی در  بر مبنای تئوری نحو فضا، 
از  پایانی  بخش  در  است.  شده  پرداخته  آن ها  معماری 
روش استدلال استنتاجی جهت تجزیه و تحلیل اطلاعات 

استفاده شده است. 
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4. مبانی نظری 
4-۱- سبک زندگی و مفهوم آن

اصطلاح سبک زندگي را نخستین بار در سال 1922، آلفرد 
سبک  اصطلاح  او  کرد.  مطرح  اتریشي  روانشناس  آدلر1، 
زندگی را برای اشاره به شخصیت اصلی فرد که در دوران 
کودکی شکل گرفته و در بزرگسالی نیز واکنش ها و رفتار 

 ،1391 )کاویانی،  است  برده  کار  به  می کند،  کنترل  را  او 
26(. سبک زندگی خصوصی بر روی تمام زمینه های کاری 
تأثیر  اقتصاد کلان،  تا  از سیاست گرفته  و هر چیز دیگر 
جنبه  دو  زندگی  شیوه   .)Tvede, 2015, p. 1( می گذارد 
اندیشه  این  که  است  اندیشه  از  پیچیده ای  و  گسترده 
 .)Gallic, 2018, p. 3( کلیدی برای پایداری جامعه است

جدول ۱: دیدگاه های محققان درباره سبک زندگی در رفتارها و کنش های اجتماعی و عناصر مفهومی گرفته شده از دیدگاه آن ها

دیدگاه در خصوص سبک زندگیصاحب نظرانردیف
مولفه های نوگرایی سبک 
زندگی از منظر رفتار و 

کنش های اجتماعی

مولفه های  مفهومی 
اقتباس شده از دیدگاه 

صاحب نظران

آدلر1
شخصیت اصلی فرد در طی دوران کودکی شکل می گیرد و 
بر تمام واکنش ها و رفتارهای او در بزرگسالی، چیره می شود 

)کاویانی، 1391، 26(.
تعامل اجتماعی

 انسان، 
 طبیعت، 
معماری

سبک زندگی در تعاملات بین افراد و معنای تبادل شده در سوبل22
.)Sobel, 1981, p. 31( آن ها ظاهر می شود

تعاملات میان افراد
تعاملات میان افراد و 

محیط

آروو و ونزل33
درک سبک زندگی یعنی درک تعاملات بین محیط، سیستم 
تأثیر می گذارد  فرد،  تکامل آن  و  بر روی رشد  فرد که  و 

)ابراهیمی، 1396، 31(.

تعاملات میان افراد؛
تعاملات میان افراد و 

محیط

چانی44

سبک زندگی بخشی از زندگی اجتماعی روزانه در دنیای 
مدرن است و عملکرد آن به گونه ای است که افراد این جامعه 
را از آن هایی که به جامعه مدرن تعلق ندارند جدا می  سازد 

.)Chaney, 1996, p. 4(

زندگی اجتماعی روزمره

خانه، نماد فضایی برای رفتار، کنش و تعاملات افراد است بوردیو55
کنش متقابل افراد)بوردیو، 1391، 24(.

سگالن66
ارتباط سبک زندگی با خانه را در تقسیم بندی فضای داخلی 
خانه و تقسیم بندی آن به فضای خصوصی و عمومی می داند 

)ابراهیمی، 1396، 31(. 

تقسیم بندی فضاهای 
داخلی خانه

راپاپورت77
روشی که مردم انتخاب می کنند که چگونه رفتار کنند یا 

چگونه به فعالیتی بپردازند که دارای شخصیت متمایز باشند 
.)Rappaport, 1969, p. 15(

انتخاب شیوه رفتار

 فردگرایی، 
انسان گرایی اوانس8 8

جکسون9

این مفهوم با الگوهای تناسبات اجتماعی، سرگرمی، مصرف، 
مد و لباس در ارتباط است. هم چنین، بازتاب دهنده نگرش ها، 
ارزش ها و دیدگاه های شخص و گروهی است که آن شخص، 

 .)Evans and Jackson, 2007, p. 5( عضو آن است

زندگی روزمره به عنوان 
شبکه معانی مختلف 

مبتنی بر شخص

سطح درآمد، محل کار و سبک کارفردی و نیازها و اولویت های هجراب910
خانه را تغییر می دهد )ابراهیمی، 1396، 31(. 

تغییر اولویت ها در خانه از 
طریق سطح درامد

گیدنز1011
تغییر عمده در تجربه ما از زندگی روزمره و هویت اتفاق افتاده 
است و مدرنیته با تمرکز زدایی از سنت راه ما را از شیوه 

گذشتگان جدا کرده است )گیدنز، 1388، 64(. 
 سنت ستیزی وجدایی از سنت

سنت گریزی
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4-2- محرمیت
کالبد  شهرسازی،  و  معماری  فضای  در  محرمیت  از  مراد 
دادن به فضا به گونه ای است که دارای حریم از دو جنبه 
کالبدی و معنایی باشد. حریم داشتن درحوزه کالبدفضایی 
شکل  را  فضا  امنیت  که  است  اصولی  بر  متمرکز  بیش تر 
خواهند داد. درحیطه معنایی، ویژگی هایی است که حرمت 

و ارزش را برای فضای معماری به ارمغان آورد، به گونه ای 
که فرد در آن به آرامش برسد )محمودی و سیفیان، 1386، 
فرهنگ های  با  انسان  میان  در  حریم  وجود  به  نیاز   .)6
دلایل  این  باشد.  داشته  می تواند  متفاوتی  دلایل  مختلف 
را می توان به طور کلی به دو دسته اصلی طبق جدول زیر 

شرح داد )هاشم پور و نوش آبادی، 1394، 6-4(. 

جدول 2: دلایل نیاز به حریم خصوصی در فضاهای انسانی

دلایل اجتماعیدلایل فرهنگی

حریم و خانواده

خانه و خانواده در اسلام دارای محدودیت ها 
که  است  بندهای خاص خودش  و  قید  و 
)مانند  شود  گذاشته  احترام  آن ها  به  باید 

اتاق های شخصی(.

حریم و امنیت
از  خویشان  و  خود  از  دفاع  مساله 
مسائل حائز اهمیت در ایجاد حریم 

توسط انسان ها است.

حریم و نظارت بر 
کنش های اجتماعی

وجود حریم می تواند به ما اجازه دهد که بر 
اطلاعاتی که دیگران از ما کسب می کنند 

کنترل داشته باشیم.
حریم و مالکیت

در  فردی  آزادی  نوعی  مالکیت 
این  تنها  محدوده ای مشخص است 
آزادی وقتی محدود می شود که به 

آزادی ظاهری دیگران صدمه بزند.

حریم بصری

می تواند  محیط  که  راه هایی  از  یکی 
تاثیر  حریم  داشتن  احساسِ  بر  مستقیما 
بگذارد افزایش یا کاهش احساس دیدن و 

دیده شدن است. 

حریم و قلمرو
فضا،  از  انتظار  یا  امنیت  احساس 
با  تنگاتنگ  و  مستقیم  رابطه ای 

احساس خلوت و آرامش دارد.

حریم شنیداری

حریم شنیداری، فقط به معنای شنیده شدن 
نشیدن  یعنی  آن  از  مهمی  بخش  نیست. 
صدایش  ندارد  تمایل  که  کسی  صدای 

شنیده شود.

-

 )هاشم پور و نوش آبادی، 1394، 6-4(

4-۳- نحو فضای معماری
نحو فضا یک روش تقریباً جدید است و با وجود این که 
اما در دهه  افتاده است،  زبان ها  بر سر  از 20 سال پیش 
گذشته، پرکاربردتر شده است. در ابتدای دهه 1970 یعنی 
معرفی  معماری،  دنیای  به  کرایر  شکلی  روش  که  زمانی 
شد برخی از کارشناسان و دانشمندان انگلیسی، چیدمان 
تعریف کردند )سهیلی، عارفیان، 1395، 476(. نحو  را  فضا 
فضا یعنی مجموعه ای از تکنیک ها برای معرفی و توصیف 
الگوهای  هستند  قادر  تکنیک ها  این  و  فضایی  الگوهای 
 Orhun,( ارائه بدهند  را در ساختارهای دوبعُدی،  فضایی 
توسط  تئوری  این   .)Hillier & Honson, 1995 ,p. 476
هیلر12 و هانسون13 در سال 1984 معرفی شد و اساس آن 
در نحوه ارتباط بین فرم های اجتماعی و فضایی می باشد. 
این نظریه بر این باور است که فضا هسته اولیه و اصلی در 
چگونگی رخداد های اجتماعی و فرهنگی می باشد. اسپیس 
شامل  که  می باشد  تحلیلی  ابزار  دو  دارای  سینتکس 
خواندن  برای  که  است  نرم افزار  و  توجیهی  نمودارهای 

)سهیلی  استفاده می شود  اجتماعی موجود در فضا  روابط 
بهترین  از  یکی  براون  دیدگاه  از  عارفیان، 1395، 478(.  و 
این  است.  آن  بصری  وضوح  توجیهی،  نمودار  مزیت های 
به  را  ساختمان  پلان  جانمایی های  و  ساخت ها  نمودار، 
 Brown, 1990, p.( صورت ساده و خوانا ترجمه می کند 
تجزیه  برای  توجیهی  نمودارهای  از  مطالعه  این  در   .)94
شده  استفاده  نظر،  مورد  نمونه های  بررسی  و  تحلیل  و 
مطالعه  برای  پنج شاخص  فضا  نگرش چیدمان  در  است. 
ویژگی های اجتماعی نمونه ها به کار می روند. یکی از آن ها 
یک ارتباط است که به عنوان تعداد نقاطی تعریف می شود 
که یک از نقطه به طور مستقیم با نقاط دیگر ارتباط پیدا 
می کند. هم پیوندی، یک شاخص دیگر است و یعنی امتداد 
یا جدایی یک نقطه از یک سیستم کلی یا از یک سیستم 
زیربنایی )Soheili, & Bashirzadeh, 2015, p. 69(. فضا 
با فضاهای  است که  پیکربندی  نوع  بهترین  دارای  زمانی 
در  و  است  کنترل  دیگر،  شاخص  یک  شود.  تلفیق  دیگر 
نقاط  از  نقطه  یک  آزادی  درجه  که  است  پارامتری  واقع 
دیگر متصل به آن را تعیین می کند. به بیان دیگر، درجه 
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نشان  دیگر  نقطات  با  مقایسه  در  نقطه  یک  کم تر  آزادی 
می دهد کنترل بر آن کم تر بوده است. یک شاخص دیگر، 
انتخاب است. در واقع، یک فضا وقتی دارای انتخاب های 
زیاد است که تعداد زیادی از کوتاه ترین مسیرهای ارتباط 
دهنده، از آن فضا عبور کنند. عمق به عنوان یک شاخص 
دیگر است که به عنوان تعداد قدم هایی که برای گذر از 
می شود  تعریف  شود،  طی  باید  دیگر  نقاط  به  نقطه  یک 

)معماریان و همکاران، 1391، 34(.

4-4- مولفه های نوگرایی سبک زندگی در شهر 
تهران

تغییر سبک زندگی در تهران و تمایل به پذیرش ا لگوهای 
فرهنگی،  حوزه های  در  مختلف  تحولات  در  ریشه  غربی، 
دارد.  شهر  این  مدیریتی  و  فیزیکی  اقتصادی،  اجتماعی، 
از مهم ترین سیاست های بنیادین شروع برنامه ریزی برای 

بر  اغلب  که  بود  تهران  شهر  چهره  تغییر  و  ساماندهی 
محور های منطقه بندی، خانه سازی، سیستم خیابان کشی، 
ساختمان های عمومی، فضای سبز، امکانات و شبکه حمل 
و نقل و مراکز گذران اوقات فراغت تاکید می شد )زرکش، 
1388، 16(. از طرفی با ظهور عملکردها و بناهای جدید 
که  ایجاد شد  اجتماعی جدیدی  متوسط  در شهر، طبقه 
بالا )نزدیک به حکومت، دولتمندان( و  طبقات اجتماعی 
متوسط )به جز روحانیون و مذهبیون( به سبب تحصیل به 
شیوه غربی و ارتباط با اروپاییان، راحت تر تحولات فرهنگی 
و  تغییر  به  زیادی  میل  و  پذیرفتند  را  رضاخان  مدنظر 
نوآوری مسکن و معماری آن پیدا کردند )زرکش، 1388، 
20(. این تحولات باعث تغییر اساسی درگرایش های ذهنی 
و اعتقادات شد که بازتاب آن ها در قالب الگوهای رفتاری 

تجلی یافته و معماری خانه ها را تحت تاثیر قرار داد. 

جدول ۳: مولفه های مصداقی و مولفه های مفهومی نوگرایی سبک زندگی در دوره پهلوی اول

مولفه های مفهومی نوگرایی سبک زندگیمولفه های مصداقی نوگرایی در سطح جامعه

ول
ی ا

هلو
ه پ

دور
در 

ی 
رای

وگ
ن

جداسازی روحانیان مذهبی از نظام آموزشی )آبراهامیان، 
1379، 74(/ اجرای سنت های اروپایی و محدودسازی رویدادها 
و عزاداری های مذهبی )بانی مسعود ، 1391، 190(، ممنوعیت 

لباس های بومی و سنتی )شرفی، 1378، 71(/ تضعیف نقش مذهب 
)سرجنت، 1357، 21(/ تضعیف تفکر سنتی و روحانی )بانی 

مسعود، 1391، 186(

پرهیز از سنت و مذهب زدایی 

کشف حجاب )کسروی، 1324، 27(/ یک دست کردن شکل لباس 
)شرفی، 1378، 71(/ به کار گماردن زنان )حکمت، 1355، 166(/ 

برابری جنسیتی )آبراهامیان، 1379، 180-179( 
اهمیت نقش زنان در زندگی و کسب و کار 

ری
معا

ت/
بیع

ن/ط
سا

ان

 جدایی نسل ها/ توسعه نظام دیوان سالاری/ افت شکل گیری خانواده تک همسری )کسروی، 1324، 27( 
طبقات سنتی اجتماع 

شکل گیری طبقه اجتماعی جدید )مومن، 1378، 56( 
افزایش فاصه طبقاتی اجتماعی/ گسترش طبقه 

اجتماعی جدید/ به کارگیری عناصر معماری جدید 
مانند تراس و بالکن 

به کارگیری الگوهای غربی در تمام زوایای زندگی غرب گرایی )حکمت، 1355، 166( 

طبقه بندی مردم بر اساس صمیمیت ارتباطنوع پذیرش مهمان )ناری قمی و عباس زاده، 1393، 100( 

گذران اوقات فراغت )بازی، ورزش، بازدید از خویشاوندان و 
همسایه ها( )مقصودی، عبدالحسینی و سلیمانی، 1392، 677(/ انجام 
کارها و فعالیت های منزل توسط آقایان )رستگار خالد، 1385، 42( 

نیاز به کاربری های جدید در منازل )مانند کتابخانه، 
استخر و سالن بازی( 

یی
گرا

رد
ف شاغل بودن زنان پا به پای مردان )بابایی راد و حاتم پور، 1389، 50(/ 

توسعه آموزش برای زنان )بابایی راد و حاتم پور، 1389، 49؛ انصافپور، 
1346، 43(/ اعزام دانشجویان به خارج از کشور )انصافپور، 1346، 

43(/ توسعه صنایع جدید )مختاری، 1390، 27( 

نقش اجتماعی مردم

عادات زندگی/ انجام خدمات و امور کاری توسط تقسیم بندی وظایف بین زن و مرد )رستگارخالد، 1385، 43( 
خدمه 
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شکل ۱: مدل مفهومی پژوهش )ارتباط مولفه های نوگرایی و محرمیت توسط عناصر چیدمان فضا(

5. یافته های تحقیق
پیتر آوری، طبقات اجتماعی ایران را به سه دسته اصلی، 
به  )نزدیک  بالا  و  بانفوذ  طبقات   .1 است:  کرده  تقسیم 
و متخصصان(، 3.  )کارمندان  متوسط  دولت(، 2. طبقات 
دوم،  و  اول  گروه  روستایی.  و  قومی  مهاجران  و  کارگران 
تغییر  جدید،  شیوه ای  به  را  خانه سازی  داشتند  تمایل 
بدهند )آوری، 1376، 67(. از این رو، این مطالعه بر اساس 
است.  شده  انجام  گروه،  دو  این  خانه های  از  نمونه هایی 
که  شده اند،  انتخاب  مطالعاتی  مورد  عنوان  به  خانه هایی 
در درجه اول مفاهیم نوگرایی در آن ها بیشتر دیده می شد 

و در درجه دوم اسناد و مدارک نقشه ای آن ها کامل بوده 
است. به طور کلی به لحاظ الگوهای رفتاری سکونت در این 
خانه ها، می توان آن ها را به سه دسته کلی تقسیم کرد:1( 
با خدمه  الگوی سکونت  بدون خدمه، 2(  الگوی سکونت 
مقیم  غیر   و  روزانه  با خدمه  الگوی سکونت   )3 و  مقیم 
خواهیم  نمونه ها  بررسی  و  معرفی  به  قسمت  این  در  که 
صورت  به  مطالعه  مورد  نمونه های  از  برخی  پرداخت. 
برای ساخت در مجله آرشیتکت مطرح شده اند  پیشنهاد 
و برخی دیگر در سطح شهر ساخته شده اند که در نقشه 
است.  شده  مشخص  خانه ها  این  قرارگیری  موقعیت  زیر 

شکل 2: نقشه شهر تهران دوره پهلوی اول و موقعیت خانه های مورد مطالعه )ترسیم شده توسط سرهنگ غفاری، ۱۳2۳( 

)شیرازیان، 1395(

5-۱- خانه بوداغیان
خانه دوطبقه بوداغیان توسط آرشیتکت بوداغیان به عنوان 

یک طرح طراحی شد. که این خانه از الگوی سکونت بدون 
خدمه تبعیت می کند. 
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شکل ۳: پلان طبقات و نمودار توجیهی تصویر خانه آرشیتکت بوداغیان

5-2- خانه دکتر اکبری فرد
به   اکبری فرد  دکتر  توسط  که  طبقه  دو  مسکونی  خانه 

سکونت  الگوی  از  و  است  شده  طراحی  پیشنهاد  عنوان 
بدون خدمه تبعیت می کند. 

شکل 4: پلان طبقات و نمودار توجیهی و تصویر خانه دکتر اکبری فرد

)بوداغیان، 1325، 56(

)اکبری فردی، 1325، 64(

)اکبری فردی، 1325، 64(
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5-۳- خانه ملک الشعرای بهار
ساختمان  است.  واقع شده  طالقانی  خیابان  در  خانه  این 
به سبک بناهای دوران تجدد و نوگرایی در تهران، ساخته

اول  پهلوی  آخر دوره  به سال های  آن  است. قدمت  شده 
این   .)1384 فرهنگی،  میراث  سازمان  کل  )اداره  برمی گردد 

خانه از الگوی سکونت بدون خدمه تبعیت می کند. 

شکل 5: پلان طبقات و نمودار توجیهی و تصویر خانه بهار

5-4- خانه مهدی جعفریان
این خانه دوطبقه توسط معماری به نام »مهدی جعفریان« 

به عنوان یک طرح، طراحی شد )جعفریان، 1327، 224( و 
تابع الگوی سکونت ساکن بدون خدمه است. 

شکل 6: طرح های طبقات و نمودار توجیهی و تصویر خانه مهدی جعفریان

 )اداره کل سازمان میراث فرهنگی، 1384(

)جعفریان، 1327، 224(
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5-5- خانه امیرخسرو افشار
این خانه در ضلع شرقی خیابان خاقانی قرار دارد. این 

ساختمان در اوایل دوره پهلوی در خارج از حصار ناصری 
ساخته شده است و از الگوی سکونت با خدمه مقیم تبعیت 

می کند )اداره کل سازمان میراث فرهنگی، 1397(. 

شکل 7: پلان طبقات و نمودار توجیهی و تصویر خانه امیرخسرو افشار

5-6- خانه در خیابان تخت جمشید
این خانه در خیابان تخت جمشید واقع شده است و 

طراح آن، وارطان هوانسیان می باشد. این ساختمان، سه 
قرار  مقیم  خدمه  با  سکونت  الگوی  دسته  در  و  و  طبقه 

می گیرد )هوانسیان، 1326، 229-228(. 

شکل 8: پلان طبقات و نمودار توجیهی و تصویر خانه واقع در خیابان تخت جمشید

)اداره کل سازمان میراث فرهنگی، 1397(

 )هوانسیان، 1326، 229-228(
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 )هوانسیان، 1326، 228-229(

)اداره کل سازمان میراث فرهنگی، 
)1397

5-7- خانه زند نوابی
یک خانه سه طبقه واقع در ضلع شمال شرقی میدان 

فلسطین است. این بنا در حدود سال 1320 ساخته شده 
است و در دسته الگوی سکونت با خدمه مقیم قرار می گیرد. 

شکل 9: پلان طبقات و نمودار توجیهی و تصویر خانه زند نوابی
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5-8- خانه صالح
لحاظ  به  و  شد.  ساخته   1930 دهه  در  ساختمان  این 

با خدمه  در دسته سکونت  الگویی سکونت،  تقسیم بندی 
مقیم قرار می گیرد. 

شکل ۱0: پلان طبقات و نمودار توجیهی و تصویر خانه صالح

5-9- خانه گیو
این خانه در خیابان انقلاب اسلامی واقع شده است. قدمت 
بنا بین سال های 1290 تا 1307 هجری شمسی می باشد. 

ساختمان تلفیقی از معماری ایرانی و نئو کلاسیک اروپایی 
است که دارای سه طبقه می باشد و به لحاظ تقسیم بندی 
قرار  مقیم  خدمه  با  سکونت  دسته  در  سکونت  الگویی 

می گیرد. 

شکل ۱۱: پلان طبقات و نمودار توجیهی و تصویر خانه گیو

 )اداره کل سازمان میراث فرهنگی، 1397(



90

هر
نش

ما
آر
زی
سا
هر
ش
یو

مار
مع










14
00
ن
ستا

زم
.3

7
اره

شم


5-۱0- خانه متین دفتری
عصر  میانی  تحول  دوره  از  مانده  جا  به  یادگار  خانه  این 
به عنوان ملک مسکونی در خیابان  اول است که  پهلوی 

فلسطین طراحی و ساخته شده است. این خانه مسکونی 
شامل سه طبقه اصلی و یک نیم طبقه است و به لحاظ 
با خدمه  الگویی سکونت در دسته سکونت  تقسیم بندی 

مقیم قرار می گیرد. 

شکل ۱2: پلان طبقات و نمودار توجیهی و تصویر خانه متین دفتری

)اداره کل سازمان میراث فرهنگی، 1397(

)اداره کل سازمان میراث فرهنگی، 1397(
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5-۱۱- خانه موذن
این خانه در اواخر دوره پهلوی اول ساخته شده در میدان 
رازی واقع شده است. این بنا دارای دو حیاط می باشد که 
به  دیگری  و  حیاط خصوصی  عنوان  به  حیاط ها  از  یکی 

ساختمان  است.  می شده  استفاده  عمومی  حیاط  عنوان 
لحاظ  به  و  می باشد  طبقه  نیم  و  اصلی  طبقه  دو  شامل 
با خدمه  الگویی سکونت در دسته سکونت  تقسیم بندی 

مقیم قرار می گیرد. 

شکل ۱۳: پلان طبقات و نمودار توجیهی و تصویر خانه موذن

5-۱2- خانه مسکونی تهران
این  می باشد.  هوانسیان  وارطان  مسکونی،  خانه  این  طراح 

ساختمان شامل دو  طبقه می باشد و در دسته الگوی سکونت 
با خدمه روزانه و غیر مقیم قرار می گیرد )هوانسیان،1326، 

 .)180-179

)اداره کل سازمان میراث فرهنگی، 1397(

 )اداره کل سازمان میراث فرهنگی، 1397(

 )اداره کل سازمان میراث فرهنگی، 1397(
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شکل ۱4: پلان طبقات و نمودار توجیهی و تصویر خانه مسکونی تهران

5-۱۳- خانه مینایی
موقعیت قرار گیری این بنا در خیابان ولیعصر می باشد. 

لحاظ  به  و  می باشد  طبقه  سه  شامل  ساختمان  این 
خدمه  با  سکونت  دسته  در  سکونت  الگویی  تقسیم بندیِ 

روزانه و غیر مقیم قرار می گیرد. 

شکل ۱5: پلان طبقات و نمودار توجیهی و تصویر خانه مینایی

)هوانسیان، 1326، 179-180(

 )اداره کل سازمان میراث فرهنگی، 1397(
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6. تجزیه و تحلیل یافته ها
توجیهی  نمودارهای  و  برونگرا  خانه های  طرح های  مرور 
چیدمان فضایی آن ها نشان می دهد زندگی روزمره در این 

خانه ها تابع سه الگوی سکونت شامل: 1- الگوی سکونت 
بدون خدمه، 2- الگوی سکونت با خدمه مقیم، 3- الگوی 

سکونت با خدمه روزانه و غیر مقیم می باشد. 

جدول 4: محدوده عمق بیش ترین تراکم فضاهای داخلی بر اساس استفاده فضایی صاحبان خانه و خدمه آن ها

محدوده عمقی بیش ترین تراکم فضاهای خانه ویلایی در تهران در دوره پهلوی اول
اصلی

تعداد فضاهای اصلی واقع در بیش ترین 
محدوده عمقی

خدمهصاحب خانهخدمهصاحب خانه

-2-9-5خانه بوداغیان

-6-8خانه دکتر اکبری فرد

-4-5خانه ملک الشعرا

-5-5خانه مهدی جعفریان

5366خانه امیر خسرو افشار

7124-56خانه تخت جمشید

8846خانه زند نوایی

544-83-5خانه صالح

861711خانه گیو

7684-6خانه متین دفتری

8458خانه موذن

9643خانه مسکونی تهران 

874-65خانه مینایی

 )اداره کل سازمان میراث 
فرهنگی، 1397(
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جدول 5: محرمیت فضاهای اصلی خانه بر مبنای استفاده خدمه از فضا

مفاهیم نوگرایی سبک 
زندگی

نام فضاهای اصلی 
خانه های ویلایی 

پهلوی اول

مفهوم عمق
استفاده خدمه

محرمیت

اده
انو

وخ
م 

حری

ل 
عما

 برا
رت

ظا
و ن

م 
حری

ری
بص

م 
حری

ری
یدا

شن
م 

حری

ت
منی

 و ا
یم

حر

ت
کی

مال
 و 

یم
حر

مرو
 قل

م و
حری

ری
عما

ت-م
بیع

-ط
ان

نس
ا

سنت ستیزی
*******2-6اتاق خواب
****3-5سرویس
****3-8حمام

****4-10آشپزخانه
***4-7آبدارخانه
***4-8پذیرایی

***4-8 غذاخوری
***6-9نشیمن
***5-8اتاق کار

***7-10اتاق مطالعه
***5-8اتاق مهمان

***5کارگاه
**3-6گلخانه

فردگرایی
*4رختشویخانه

**2-3نگهبانی
*4-8انبار

جدول 6: محرمیت فضاهای اصلی خانه بر مبنای استفاده صاحبان خانه از فضا

مفاهیم 
نوگرایی

 سبک زندگی

نام فضاهای 
اصلی خانه های 
ویلایی پهلوی 

اول

مفهوم 
عمق

)صاحبان 
خانه(

محرمیت

اده
انو

وخ
م 

حری

رت
ظا

و ن
م 

حری
ال

عم
 برا

ری
بص

م 
حری

ری
یدا

شن
م 

حری

ت
منی

 و ا
یم

حر

ت
کی

مال
 و 

یم
حر

مرو
 قل

م و
حری

ری
عما

ت-م
بیع

-ط
ان

نس
زیا

ستی
ت 

سن

*******6-9اتاق خواب
*******6-9اتاق خواب والدین

****7-9حمام
***6-9رختکن

*6-9تراس- بالکن
***4-6پذیرایی

***5-7غذاخوری
****6-9نشیمن

***4-9سرویس 
***5-9روشویی
*3-9گلخانه
*2حیاط
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مفاهیم 
نوگرایی

 سبک زندگی

نام فضاهای 
اصلی خانه های 
ویلایی پهلوی 

اول

مفهوم 
عمق

)صاحبان 
خانه(

محرمیت

اده
انو

وخ
م 

حری

رت
ظا

و ن
م 

حری
ال

عم
 برا

ری
بص

م 
حری

ری
یدا

شن
م 

حری

ت
منی

 و ا
یم

حر

ت
کی

مال
 و 

یم
حر

مرو
 قل

م و
حری

ری
عما

ت-م
بیع

-ط
ان

نس
ا

یی
گرا

رد
ف

**2پارکینگ

****5-7اتاق مهمان

****8-5آشپزخانه

******6-4اتاق کار

****8-6اتاق مطالعه

******8-6کارگاه

*8-4انبار

زندگي  الگوي  در  اصلي  فضاهاي  تراکم  عمقي  محدوده 
متغیر   9-5 عمقی  محدوده  در  نمونه ها  در  صاحب خانه 
الگوي  در  اصلي  فضاهاي  تراکم  عمقي  محدوده  است. 
است.  متغیر  محدوده 8-3  در  نمونه ها  در  زندگي خدمه 
در خانه هایی که دو سبک زندگی وجود داشته است، عمق 
نشان  توجیهی  نمودارهای  انتخاب در  و  ارتباط  و  فضایی 
می دهد که کاربری های خدماتی از دیگر فضاهای اصلی 
و  دارند  بیش تری  عمق  و  دورترند  خانه  صاحبان  زندگی 
مزاحمتی  هیچ  فضاها  از  استفاده کنندگان  تداخل  نظر  از 
کنار  در  به طور مستقل  و هر یک  ندارند  برای یک دیگر 
لحاظ  به  محرمیت  می توان  و  اند  گرفته  قرار  یک دیگر 
را  اعمال اجتماعی  بر  شنیداری و بصری و حریم نظارت 
زندگی  الگوی  در  کرد.  توجیه  خدماتی  فضاهای  این  در 
خدمه، فضاهای خدمت رسانی به صاحبان خانه در محدوده 
عمقی بیش تری نسبت به فضاهای اصلی زندگی خودشان 
قرار داردکه این مسئله به نوعی همه حوزه های محرمیت 
درفضاهای اصلی صاحبان خانه را توجیه می کند. با توجه 
عمق  مفهوم  میان  مستقیمی  ارتباط   5 و   4 جداول  به 
می شود.  دیده  محرمیت  کیفیت  مختلف  جنبه های  و 

هم چنین با توجه به جداول 4 و 5، می توان گفت: 
1- حریم و خانواده در زندگی صاحبان خانه 4 مرتبه و در 

زندگی خدمه 3 مرتبه مورد تأکید قرار گرفته است. 
2- حریم و نظارت بر اعمال اجتماعی در زندگی صاحبان 
خانه 9 مرتبه و در زندگی خدمه 15 مرتبه مورد تأکید 

قرار گرفته. 
3- حریم بصری در زندگی صاحبان خانه 14 مرتبه ودر 

زندگی خدمه 12 مرتبه مورد تأکید قرار گرفته است. 
4- حریم شنیداری در زندگی صاحبان خانه 14 مرتبه و 

در زندگی خدمه 13 مرتبه مورد تاکید قرار گرفته است. 
5- حریم و امنیت در زندگی صاحبان خانه 5 مرتبه و در 

زندگی خدمه 3 مرتبه مورد تأکید قرار گرفته است. 
6-حریم و مالکیت در زندگی صاحبان خانه 14 مرتبه و در 

زندگی خدمه 2 مرتبه مورد تأکید قرار گرفته است. 
7- حریم و قلمرو در زندگی صاحبان خانه 7 مرتبه و در 

زندگی خدمه 2 مرتبه مورد تأکید قرار گرفته است. 

7. نتیجه گیری
از میان مولفه های نوگرایی، مولفه هاي اجتماعي- فرهنگي 
یکي ازموثرترین عوامل تحول و نوگرایي در سبک زندگي 
با  داشت.  زیادي  تغییرات  سرعت  که  است  پهلوي  دوره 
توجه به دیدگاه صاحب نظران حوزه سبک زندگي از منظر 
به  می توان  را  زندگي  سبک  نوگرایي  مفاهیم  اجتماعي، 
عبارت  به  که  کرد  تقسیم بندی  کلي  و  اصلي  دسته  سه 
زیر می باشد: الف( سنت گریزي و دین ستیزي. ب( انسان، 
بررسی  و  تحلیل  با  فردگرایي.  ج(  معماري.  طبیعت، 
نمودارهای توجیهی و جداول فوق موارد زیر را به عنوان 
به  توجه  با  کرد:  ذکر  می توان  بررسی ها  از  حاصل  نتایج 
زندگی،  سبک  نوگرایی  مفاهیم  میان  از   ،6 و   5 جداول 
مفهوم انسان- طبیعت- معماری که تعاملات میان انسان 
و معماری  با محیط که شامل طبیعت  انسان  و  انسان  با 
به  محرمیت  ایجاد  در  را  تأثیر گذاری  بیش ترین  می شود، 
لحاظ جنبه های گوناگون در فضاهای متعدد را دارد و پس 
از آن فردگرایی و پس از آن سنت گریزی به ترتیب پس 
از انسان- طبیعت- معماری تأثیرگذاری بیش تری دارند. 

بر  نظارت  و  حریم  لحاظ  به  محرمیت  مفهوم  فردگرایی 
اعمال اجتماعی، حریم بصری و حریم شنیداری و حریم 
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مانند  فضاهایی  که  طوری  به  می کند  توجیه  را  قلمرو  و 
از  پذیرفته  تأثیر  که  مهمان  اتاق  مطالعه،  اتاق  کار،  اتاق 
مفهوم فردگرایی هستند، به لحاظ رده های عمقی تکنیک 
عمقی  محدوده  در  و  دارند  بالاتری  درجات  نحوفضا، 
بیش تری قرار دارند و بدین صورت در این فضاها مفهوم 

محرمیت را از جنبه های ذکر شده دیده می شود. 
انسان- طبیعت- معماری که شامل تعاملات میان انسان 
با انسان و انسان با محیط )طبیعت و معماری( می شود، 
مفهوم محرمیت را به لحاظ حریم و مالکیت و حریم امنیت، 
حریم شنیداری و حریم بصری توجیه می کند. هم چنین 
لحاظ  به  محرمیت  مفهوم  دین گریزی  و  ستیزی  سنت 
را  اجتماعی  اعمال  بر  نظارت  و  و حریم  و خانواده  حریم 
توجیه می کند، به طوری که اتاق های خصوصی مانند اتاق 
خواب، حمام و رختکن در نمودارهای توجیهی در میان 
این  و  دارند  قرار  بالاتری  عمقی  رده های  در  فضاها  کلیه 

بدین معناست که در میان فضاهای اصلی اتاق های خواب، 
است.  بوده  برخوردار  بالایی  از محرمیت  و رختکن  حمام 
در انتها می توان گفت، مولفه های نوگرایی سبک زندگی 
در خانه های برونگرای شهر تهران در دوره پهلوی اول، هر 
کدام جنبه هایی از مفهوم محرمیت را توجیه می کنند. در 
نهایت می توان گفت: در خانه های ویلایی دوره پهلوی اول، 
کیفیت محرمیت وجود داشته است اما این مفهوم به لحاظ 
جنس با مفهوم محرمیت در خانه های سنتی ایران متفاوت 
هستند. در این خانه ها حضور جنبه های گوناگون محرمیت 
را می توان به ترتیب: در مرتبه اول: حریم بصری، شنیداری 
و مالکیت به یک اندازه، در مرتبه دوم: حریم و نظارت بر 
اعمال اجتماعی، در مرتبه سوم: حریم و قلمرو و در رتبه 
چهارم: حریم و امنیت و در رتبه پنجم: حریم و خانواده در 

فضاهای خانه های برونگرا اشاره کرد. 

پی نوشت
1. Alfred Adler
2. Michael E. Sobel
3. Aro and Wenzel
4. David Chaney
5. Pierre Bourdieu
6. Martine Segalen
7. Amos Rapoport
8. David Evans
9. Tim Jackson
10. Thomas Højrup
11. Anthony Giddens
12. Bill Hillier
13. Julienne Hanson
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