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چکیده
این‌که  بر  علاوه  است.  شده  تحلیل  بوشهر  شهر  تاریخی  خانه‌‌های  واکاوی  در  انسان  مزاج  و  فضا  مزاج  تحقیق  این  در 
محیط تأثیرات مستقیم در انتخاب راهکارهای اقلیمی موثر در معماری دارد، مزاج ساکنان و همین‌طور مزاج فضاهای 
محل زندگیشان را تحت تأثیر قرار می‌دهد. در این پژوهش ساکنان و خانه‌‌های بافت تاریخی بوشهر جامعه آماری بوده 
و شاخصه‌‌های مزاج آن بر مبنای تحت تأثیر قرار گرفتن از عناصر اربعه محیط واکاوی شده است. این تحقیق با هدف 
پیدا کردن عواملی در معماری خانه‌‌های تاریخی بوشهر متأثر از تأثیرات محیط بر مزاج آن از طریق شناخت شاخصه‌‌های 
مزاجی هر فضا با مطالعه میزان حضور شاخصه‌‌های چهارگانه محیط به عنوان نماینده چهار مزاج اصلی، بر فضاهای خانه 
یعنی عناصر چهارگانه آب، باد، خاک و آتش انجام شده است. چگونگی تأثیرات محیط بر مزاج انسان و فضا و اثر آن بر 
معماری خانه‌‌های تاریخی بوشهر سوال اصلی و چگونگی تأثیرات هر یک از این شاخصه‌‌های چهارگانه محیط بر مزاج فضا 
به عنوان پرسش مبنایی جهت رسیدن به نتایج تحقیق است. روش تحقیق این پژوهش، توصیفی، توصیفی- تحلیلی و 
تحلیل محتوای منابع جهت شناخت منابع و مبانی پژوهش است. مطالعه داده‌‌ها، جهت تحلیل خانه‌‌های بافت تاریخی 
بوشهر به دو روش کل‌‌نگر )قیاسی( و تحلیل جزئیات در راستای رسیدن به یک نتیجه کل )استنتاجی( در نظر گرفته شد. 
مهم‌ترین نتیجه این مطالعه وجود تنوع مزاج فضاهای خانه،‌‌ همانند تنوع طبع ساکنان این خانه‌‌ها، در بافت تاریخی بوشهر 
است. به طوری که هر یک از فضاها متناسب و مناسب با چگونگی سکونت و فعالیت ساکنان در آن شکل گرفته است و 

افراد با مزاج‌‌های متنوع می‌‌توانند بر اساس نیاز جسمی و روانی خود در فضاهای خانه سکونت کنند.
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گداعلی، قاسم و دیگران

1. مقدمه
ارسطو نخستین فردی است که محیط را موثر بر خلق و 
 Rabbani and Ramezani( خوی آدمی معرفی کرده است
4 ,2006( ولی بیش‌تر منابع در دسترس درباره اثر محل 
زندگی بر طبع ساکنان یک منطقه از اندیشمندان ایرانی 
است. با ارزش‌ترین این منابع؛ نوشته‌های ابو‌‌علی‌‌ ‌‌سینا است 
که انسان را دارای مزاج می‌‌داند. او می‌‌گوید محیط موثر 
تفاوت  فارابی  یا   ،)Avicenna 2007( بر چهار خلط است 
خلق‌‌و‌‌خوی را نتیجه‌ی تفاوت آب و هوا معرفی می‌‌کند و 
می‌‌نویسد انسان‌‌ها در هر جایی که زندگی می‌‌کنند متاثر از 
وضعیت عوامل جغرافیایی، آب و هوا، زمین و اقلیمی آن‌جا 
پایه‌‌های  هم  سهروردي  و   )Farabi 1992, 38( هستند 
 Suhravardi( اخلاق و روان مردم را در مزاج دیده است
105 ,2019(. همین‌طور ابن‌‌عربي بدن حيوانات را همانند 
و  بلغم  خون،  سودا،  چهارگانه  طبع  ترکیب  سینا  ابوعلی 

.)Ibn Arabi 2005, 466( صفرا دانسته است
انسان که سازنده معماری است تحت تأثیر محیط اطراف 
خودش است. هر اقلیم بر اخلاق ساکنان تأثیر گذاشته و 
باعث شده خصوصیات مزاجی، شخصیتی، خلقی و رفتاری 
 .)Avicenna 2007( تقریبا یکسانی در هر جا شکل بگیرد
ساکنان  دارد،  مزاج  نیز  محیطی  هر  این‌که  به  توجه  با 
دریافت  خود  اطراف  محیط  از  را  مزاجی  خصوصیات 
و شخصیتی  مزاجی  این خصوصیات  از  رفتار  و  می‌‌کنند 
شکل گرفته و معماری هر ناحیه‌‌ای هم به عنوان قسمی 

از رفتار سکونت‌کنندگان هر محیط شناخته شده است. 
معماری بومی هر شهر و اقلیم با مشخصه‌‌های خاص خود 
نتیجه  در  است.  آن  مکان  مزاجی  شاخصه‌‌های  از  منتج 
افراد و خصوصیات رفتاری در هر فضا  مزاج مکان، مزاج 
می‌‌تواند باعث ایجاد تعادل در مزاج افراد گردد. پس فضاها 
شاخصه‌‌های  با  همسو  مزاجی  دارای  یک  هر  می‌‌توانند 
رفتار در آن فضا باشند و همین‌طور باعث متعادل شدن 
مزاج افراد در خانه شوند. همچنین فضاهایی با تنوع مزاج 
در کنار یکدیگر می‌‌توانند کلیتی با مزاج متعادل را خلق 
نماید. همان‌طور که از دیدگاه ابن‌‌سینا هر یک از اعضای 
بدن انسان با این‌که دارای مزاج منحصر به خود است سعی 

می‌‌کند که مزاج فرد را در تعادل مزاجی حفظ کند.
در این تحقیق به لایه‌‌ای از شکل‌‌گیری معماری تاریخی 
اثرات  پرداخته می‌‌شود که  با محیط  رویارویی  بوشهر در 
فضای  و  انسان  مزاج  شکل‌‌گیری  روی  طبیعی  محیط 
معماری را مورد مطالعه قرار دهد و اثرات منتج از آن بر 
معماری تاریخی این بندر را نشان می‌‌دهد، تا با پیدا کردن 
این خصیصه‌‌‌‌ها امکان آن‌چه را که می‌‌توان خارج از قاب 
زمان در معماری به‌کار گرفته شود، پیدا کند. از آن روی 
معماری  از  باقی‌مانده  تاریخی  ساختمان‌‌های  بهترین  که 
بوشهر در بافت محله‌‌های مسکونی، خانه‌‌های آن هستند و 
همین‌طور این‌که زندگی انسان با خانه پیوند نزدیکی دارد، 
خانه‌‌های  روی  مطالعه  سمت  به  را  پژوهش  جهت‌گیری 

تاریخی شهر بوشهر هدایت کرده است.

2. پیشینه تحقیق
مزاج  تأثیر  درباره  که  فارسی  مکتوب  آثار  بیش‌تر  در 
به  است  گرفته  صورت  ایران  تاریخی  بناهای  معماری  و 
بنای  تحلیل  و  ایرانی  حمام  فضاهای  مزاج  تأثیر  بررسی 
حمام‌‌های تاریخی ایران بر مزاج انسان پرداخته است، که 
دوره  طب  متون  در  حمام  اثر  به  می‌‌توان  دست  این  از 
عناصر  زمینه  در  نمود.  اشاره   )Taheri 2015( اسلامى 
چهارگانه بر پایه نظر دانشمندان و مورخانی مانند ابن‌‌عربى 
و اخوان‌‌الصفا بررسی‌‌هایی در نسبت آراء صوفيانه و معمارى 
در  همین‌طور   .)Akkach 2005( است  پذیرفته  صورت 
کتابی معمارى مقدس و مباحث پيوسته به آن، به ارکان 

 .)Kryder 1994( اربعه پرداخته شده است
جستجوی  به  تحقیقی  در   )2011( همکاران  و  نقره‌‌کار 
بر  آن  نتایج  و  رفتار  و  اخلاق  بر  طبیعی  محیط  واکنش 
آن  در  که  کرده‌‌اند  تلاش  شده  ساخته  محیط  طراحی 
به چهار مزاج طبقه‌بندی‌شده و  ایران نسبت  اقلیم  چهار 
به  توجه  با  نواحی  این  معماری  و  کاراکترهای شخصیتی 
شده  گروه‌بندی  آن  ساکنان  مزاج  و  خلقی  خصوصیات 
است. یزدانفر و همکارانش )2015( اختلاف مزاجی انسان 
را آزموده‌اند. در تحقیقی  به مشخصات معماری  و تمایل 
چهار  در  معمارى  متمايزکننده  مشخصه  شش  همانند، 
است  شده  واکاوی  مزاجى  خصوصيات  اساس  بر  اقليم 

 .)Hamzehnejad et al. 2015(
پدیدآورنده  را  مزاج  هم   )2017( همکاران  و  حاتمیان 
اخلاق می‌‌داند و اخلاق را پدیدآورنده‌ رفتار معرفی کرده 
است و عمل معماری را ناشی از مزاج معمار در بنا معرفی 
طبایع،  معماری  مسئله  در   )2016( عبدالله‌زاده  می‌‌کند. 
نسبت انسان و محیط مصنوع بر مبنای عناصر چهارگانه 

را مطرح می‌کند.
بین  واکنش  و  کنش  نتیجه  در  که  است  کیفیتی  مزاج، 
کیفیت‌‌هاي متضاد چهار عنصر به وجود آید و هرگاه یک 
عنصر، با نیروهاي )کیفیات( خود در عنصر دیگر به کنش 
و واکنش ادامه دهد، که از آن مجموع، کیفیتی که با همه 
آن عناصر شباهت دارد، به وجود می‌‌آید، که به آن کیفیت 
»مزاج«   .)Avicenna 2007, 103( گویند  مزاج  جدید، 
هم‌ريشه »امتزاج« و در لغت به معناى »آميختن« است و 
هر موجودی که مرکب است و در آن آميختگى و اختلاط 
است، مزاج دارد. پس همان‌گونه که همه پديده‌‌هاى جهان 
ماده از کيفيات مشترک درست شده‌‌اند همگى دارای مزاج‌‌ 

 .)Avicenna 2007, 219-307( هستند
تشکیل‌دهنده  که  جهان  ارکان  انسان،  مزاج  در خصوص 
بدن انسان و دیگر حیوانات را تشکیل می‌دهند اجسامى 
نمی‌‌شوند.  تفکیک  متفاوت  اجسام  به  و  هستند،  خالص 
انواع موجودات با اشکال گوناگون بر اثر امتزاج اين عناصر 
با همديگر، ایجاد می‌‌شوند )Avicenna 2007, 295(. این 
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چهار عنصر عبارتند از: 1. آتش )جسمى که گرم و خشک 
و  گرم  که  )جسمى  هوا   .2 دارد(؛  مطلق  سبکى  و  است 
مرطوب است و سبکى نسبى دارد(؛ 3. آب )جسمى که 
سرد و مرطوب است و سنگينى نسبى دارد(؛ و 4. خاک 
)جسمى که سرد و خشک است و سنگينى مطلق دارد(. 
به‌وجود می‌‌آید: چهار  ترکیب چهار عنصر  از  هشت مزاج 
مزاج مرکب و چهار مزاج ساده. مزاج‌‌هاى مرکب از جمله 
و  سرد  مرطوب،  و  سرد  خشک،  و  گرم  مرطوب،  و  گرم 
خشک است. چهار مزاج ديگر که مزاج مفرد گفته می‌‌شود 
گرم،  سرد،  از  عبارتند  است  غالب  کيفيت  يک  دارای  و 
نهم،  مزاج  شد  گفته  که  مزاج‌‌هایی  به‌جز  خشک.  و  تر 
مزاج معتدل گفته می‌‌شود و هر یک از موجودات جهان 
به  از مزاج فوق می‌‌باشند. پس، هم‌چنان که  دارای یکی 
مزاجی  دارای  جسمی  هر  و  است  نفسى  بدنى  هر  ازای 
بوده  نسبی  امری  مزاج  همین‌طور  است.  خود  مخصوص 
در  مزاج‌‌ها  گرمی  و  سردی  روی  این  از  نیست؛  مطلق  و 
 Abdullahzadeh( نسبت به یکدیگر قابل تشخیص هستند
انسان  بهترین مزاج است و بدن  »معتدل«  2016(. مزاج 
این  از  است.  مزاج  متعادل‌‌ترین  پذیرای  موجودات  بین 
است  انسان  »سلامتی«  با  مترادف  انسان  »اعتدال«  نظر 

 .)Avicenna 2007, 278-279(
مزاج‌‌های  وی  می‌‌داند.  مزاج  دارای  را  مکان  سینا  ابوعلی 
در  »قانون  کتاب  در  مکان  هر  برای  که  را  متفاوتی 
طب« معرفی می‌‌کند؛ شامل مزاج گرم و خشک مناطق 
بیابانی، مزاج سرد و خشک کوهستان‌‌ها، مزاج سرد و تر 
سواحلی که جنوب آن کوهستان باشد را معرفی می‌‌کند 
در  ابن‌‌سینا  دیدگاه  از   .)Abdullahzadeh 2016, 105(
مناطق  مزاج  و  بوده  بیش‌تر خشک  مزاج  جنوبی  مناطق 
 Avicenna( شمال نسبت به دیگر مناطق مرطوب‌‌تر است

.)2007, 328
ابن‌‌سینا بر اساس دوری یا نزدیکی به سرزمین‌‌های مقابل 
استوا )عرض جغرافیایی( ساکنان زمین را به شش اقلیم 
هر  مزاج  همچنین  او   .)Ibid, 307( می‌‌کند  دسته‌بندی 
مکان را نسبی دانسته و مزاج متعادل را برای هر نژادی از 
اقوام مختلف به ضرورت شرایط آب و هوایی و سرزمین 
آن‌ها معرفی می‌‌کند )Ibid, 305(. در نتیجه جهت مطالعه 
مزاج هر مکان و باشندگان آن باید مزاج آن‌ها نسبت به 

شرایط و مزاج متعادل در همان جا در نظر گرفته شود.
این جمع‌‌بندی حاصل  بیان‌شده،  مطالب  نتیجه‌‌گیری  در 
شده که مشخصه‌‌های محیطی هر یک دارای مزاج است 
با یکدیگر یک محیط را شکل می‌‌دهند که منطبق بر  و 
مزاج خاص آن محیط است. بر این اساس در اقلیم بوشهر 
هر یک از شاخصه‌‌های محیط مزاجی دارد و با حضور یا 
عدم حضور این شاخصه‌‌ها در فضا می‌‌تواند بر مزاج آن فضا 

موثر واقع شود. از این روی فضاهای خانه تاریخی بوشهر با 
توجه به نمود یا عدم نمود این شاخصه‌‌ها مطالعه می‌‌شود 

تا هر یک از این فضاها مزاج آن مشخص گردد.

3. روش تحقیق
از نظر روش نوع تحقیق، توصیفی- تحلیلی، و همین‌طور 
تحقیق  روش  که  طوری  به  است.  استنتاجی  و  قیاسی 
بوشهر و محیط  تحلیلی در شناسایی معماری  توصیفی- 
آن استفاده شده و در تحلیل تطبیقی مزاج فضا و انسان 
تحقیق  روش  دو  هر  از  بوشهر  تاریخی  بافت  درخانه‌های 

قیاسی و استنتاجی استفاده شده است.
بوشهر  شهر  تاریخی  بافت  در  بناها  مزاج  این‌که  برای 
قرار  آزمون  مورد  بافت،  مزاج ساکنان  ابتدا  شناخته شود 
مزاج،  تعیین  آزمون  از  تحقیق،  این  برای  شد.  گرفته 
)Temperament test 2021( مزاج افراد مشخص شد. برای 
بافت  از ساکنان  نفره  آماری 30  تعیین مزاج جامعه  این 
تاریخی بوشهر انتخاب شد. در گزینش این جامعه آماری 
افرادی که تمام عمر خود را در این بافت تاریخی زندگی 
کرده‌‌اند، انتخاب شده است و به صورت تصادفی این افراد 
انتخاب شده و از نظر جنسیت، سن و محله زندگی این 
افراد پراکندگی مدنظر قرار گرفته شده است. نتایج آزمون 
مزاج با نمرات یک تا چهار به صورت جدول و نمودار ارائه 
شده که یک کم و چهار بیش‌ترین میزان از گرمی، سردی، 
خشکی، تری یا تعادل مزاج را تعیین می‌‌کند و نتیجه آن 
به صورت تعیین مزاج چهارگانه، مزاج نه‌گانه، مزاج تر یا 
خشک، مزاج سرد یا گرم، و همچنین شاخصه انحراف از 

معیار مزاج متعادل نمایش داده شده است.
عناصر چهارگانه در سنجش مزاج فضاهای خانه‌‌های بافت 
ابتدا مورد توجه قرار گرفته شد.  تاریخی شهر بوشهر در 
عناصر  از  یک  هر  میزان حضور  و  کیفیت  که  گونه‌‌ای  به 
آن  از  پس  و  گرفته  قرار  واکاوی  مورد  فضا  در  چهارگانه 
فضاها  این  از  یک  هر  در  عناصر  این  چگونگی حضور  به 
بخش  در  آن  که جزئیات  منجر شد،  آن  مزاج  تعیین  به 

یافته‌های تحقیق درج شده است.
مزاج  بررسی  و  مطالعه  جهت  نمونه‌‌هایی  انتخاب  برای 
خانه‌‌های بافت تاریخی شهر بوشهر، خانه‌‌هایی با توجه به 
تنوع فضایی، مساحت و تعداد طبقات  خصوصیاتی چون 
به سه گونه دسته‌بندی شده است. پس، 16 خانه مطابق 
با جدول 1 برای تعمق و شناسایی خانه در بافت تاریخی 
بوشهر و تعیین مزاج فضا‌های آن انتخاب شده‌ است. بعد 
و  محیطی  فضایی،کالبدی،  و شاخصه‌‌های  فضا  هر  آن  از 
به واقعیت  امکان  تا حد  نتایج  رفتاری آن معرفی شده و 

مزاج هر فضا نزدیک باشد.
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جدول 1: دسته‌‌بندی خانه‌‌های مطالعه

متراژ حدودیمحلهتعداد طبقاتکاربری بناشماره

1288 متر مربعشنبدی3مسکونی- تجارتخانهعمارت حاج رئیس 1

1043 متر مربعبهبهانی3مسکونیعمارت گلشن2

1244 متر مربعکوتی4مسکونی- تجارتخانهعمارت دهدشتی3

835 متر مربعکوتی2مسکونی- تجارتخانهعمارت هفته4

1070 متر مربعشنبدی3مسکونیخانه استاد حبیب شیرازی5

905 متر مربعبهبهانی2مسکونیعمارت طبیب6

729 متر مربعبهبهانی2مسکونیعمارت طاهری7

511 متر مربعکوتی2مسکونیعمارت آذین8

514 متر مربعکوتی2مسکونیخانه رفیعی9

420 متر مربعشنبدی2مسکونیخانه صمیمی10

416 متر مربعکوتی2مسکونیعمارت سودایی11

457 متر مربعبهبهانی2مسکونیخانه مبارکی12

216 متر مربعبهبهانی2مسکونیخانه یهودیان )حسینیه سیدالشهدا(13

217 متر مربعکوتی2مسکونیخانه عباسیان14

185 متر مربعبهبهانی2مسکونی- تجاریخانه یهودا )کردستانی(15

124 متر مربعکوتی3مسکونیخانه خلیل غریبی16

4. یافته‌های تحقیق
بافت  ساکنین  »مزاج  بخش  دو  در  تحقیق  یافته‌های 
تاریخی بوشهر« و »واکاوی مزاج فضاهای خانه‌های بافت 
تاریخی بوشهر« صورت پذیرفته است که در نهایت، تحلیل 
بوشهر  تاریخی  بافت  خانه‎های  و  ساکنین  مزاج  تطبیقی 
بر پایه تأثیرات محیط بر مزاج انسان و فضا نتیجه‌گیری 
شده است. در بخش اول یافته‌ها، بررسی گونه‌بندی افراد 
ساکن در بافت تاریخی بندر بوشهر بر مبنای مزاج نه‌گانه 
و مزاج ساکنان از نظر میزان گرمی/ سردی و تری/ خشکی 
بررسی شده است و در بخش دوم، بر پایه میزان و کیفیت 
هر یک از عناصر چهارگانه، مزاج فضا در خانه‌های برگزیده 
در بافت تاریخی بندر بوشهر و الگوی پلان و برش گرمی-

سردی و خشکی- تری مزاج فضاها واکاوی شده است.

4-1- مزاج ساکنین بافت تاریخی بوشهر
در اولین واکاوی داده‌‌های به‌دست آمده از آزمون تعیین 
مرطوب  و  سرد  مزاج   ،2 جدول  و   1 شکل  افراد،  مزاج 

مزاج  میانگین  کل  از  درصد   23 یعنی  سهم  بیش‌ترین 
نه‌گانه ساکنین بافت تاریخی شهر بوشهر را در بر می‌‌گیرد. 
بعد از آن، سه مزاج گرم و خشک، گرم و گرم و مرطوب در 
یک سطح 17 درصدی از جامعه آماری را تشکیل داده که 
)در مجموع 51 درصد(  مزاج‌‌های گرم  غلبه  نشان‌دهنده 
این  است.  ساکنان  میان  در  بیش‌تر  مرطوب  مزاج‌‌های  و 
نتیجه‌‌ همسو با آرای اندیشمندانی همچون ابن‌‌سینا است؛ 
با محیط زیست  ارتباط مستقیمی را میان مزاج ساکنان 

آن‌ها می‌‌داند.
دیگر نتیجه در تحلیل آمارهای این جدول مزاج چهارگانه 
و  گرم  و  خشک  و  گرم  مزاج  دو  جمع  برتری  ساکنین، 
در  را  درصد   60 به  نزدیک  مزاج  دو  این  است.  مرطوب 
مزاج‌‌های سرد که  برابر  دو  تقریباً  یعنی  برابر 33 درصد، 
در  ولی  می‌‌دهد  نشان  را  است،  اطراف  محیط  با  مخالف 
کل پراکندگی مزاجی در میان ساکنان بیش‌ترین چیزی 
است که در این جدول به‌چشم آمده و این نشان از تعادل 
در تنوع مزاجی ساکنین در محیط گرم و مرطوب بوشهر 

است.
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جدول 2: بررسی مزاج ساکنان بافت تاریخی بوشهر

مزاج
متعادلسرد و خشکسرد و مرطوبگرم و خشکگرم و مرطوبخشکمرطوبسردگرم

درصدتعداددرصدتعداددرصدتعداددرصدتعداددرصدتعداددرصدتعداددرصدتعداددرصدتعداددرصدتعداد
516.613.326.613.3516.6516.6723.331013.3مزاج 9گانه
723.31136.6723.331026.6مزاج 4گانه
15501136.6413.3از نظر گرما

1446.6930723از نظر رطوبت

شکل 1: گونه‌بندی افراد ساکن در بافت تاریخی بندر بوشهر بر مبنای مزاج نه‌گانه

شکل 2 در تحلیل مزاج از نظر گرما و از نظر رطوبت را 
نشادن داده که هر دو مزاج برتری قابل توجهی را در برابر 
مزاج مخالف با مزاج گرم و مرطوب محیط شهر بوشهر به 
ما ارائه می‌‌کند. مزاج گرم 50 درصد در برابر 37 درصد و 
از نظر خشکی مزاج عدد 47 در برابر 30 درصد به‌دست 

است.  بوشهر  مزاج محیط شهر  با  تقریبا همسو  آمده که 
گرچه در نگاه کمی به این اعداد ابتدا برتری را به همسویی 
مزاجی  تنوع  هر صورت  در  افراد می‌‌دهد  با  مزاج محیط 
دیگر برداشت و حاصل مطالعه این دو نمودار خواهد بود.

شکل 2: مزاج ساکنان از نظر میزان گرمی/ سردی و تری/ خشکی

انحراف از معیار دیگر شاخصه قابل تحلیل در میان نتایج 
ساکنان  میان  در  مزاج‌سنجی  آزمون  این  در  حاصل‌شده 
دور  میزان  یعنی  تحقیق  این  در  معیار  از  انحراف  است. 
بیش‌ترین  که  بوده  متعادل  مزاج  از  ساکنان  مزاج  شدن 

 21 یعنی   120 از   25 میانگین  عدد  تعادل،  از  انحراف 
از  انحراف  دیگر  است.  تعادل  از  دور  مزاج  گرمی  درصد 
معیارها 19 درصد مربوط به تری مزاج، 16 درصد مربوط 
به سردی مزاج است و خشکی مزاج تنها 10 درصد دور 
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از تعادل مزاج افراد ثبت شده است. انحراف از معیار عدد 
از  دوری  )کمترین(  یک‌دهم  تا  )بیش‌ترین(  یک‌پنجم 
ساکنان  مزاج  می‌‌شود  مشخص  که  داده  نشان  را  تعادل 
خیلی دور از تعادل نیست و این مهم در حالی اتفاق افتاده 
اقلیمی  شاخصه‌‌های  در  را  انحراف  بیش‌ترین  محیط  که 
یعنی  این شهر  برای  تعادل حرارتی و رطوبتی  به  نسبت 

شدت در گرما و رطوبت مهیا کرده است.

4-2- واکاوی مزاج فضاهای خانه‌‌های بافت تاریخی 
بوشهر

برای سنجش مزاج فضاها خانه و واکاوی مزاج خانه‌های 
بافت تاریخی ابتدا باید به حضور یا عدم حضور و همین‌طور 
میزان و چگونگی حضور عناصر چهارگانه در آن فضا را باید 
بررسی کرد. به‌طوری که میزان و کیفیت هر یک از عناصر 
امتیازدهی  اساس  بر  و  بوده  فضا  مزاج  بر  موثر  چهارگانه 
به تعیین مزاج فضای آن منتج  تا 6  با جداول 3  مطابق 

شده است.

آتش  نشان  آفتاب  اربعه  عناصر  بیان  در  آتش )آفتاب(: 
است چون از نظر مزاج همه مشخصات آن را دارد. خشکی 
و گرما از صفات آن بوده و در سرشت خود جنبش و گرما 
خشکی  و  است  آفتاب  و  آتش  غالب  کیفیت  گرما  دارد. 
)آتش(  آفتاب  وظایف  جمله  از  است.  آن  پنهان  کیفیت 
ایجاد لطافت و کاهش سردی مزاج و خلق نضج و سبکی 
خانه‌‌های  در  عنصر  این  آزمودن  برای  است.  عناصر  در 
تابیدن  میزان  و  آفتاب  تابش  بوشهر جهت  تاریخی  بافت 
قرار گرفته  غیر مستقیم خورشید مدنظر  یا  نور مستقیم 
است. از آن‌جایی که جهت تابش آفتاب از هر سو دارای 
خصوصیاتی همچون دما و نور خاص خود است در جدول 
3 شاخصه جهت تابش تحلیل و بررسی شده است. پس از 
آن برای هر شاخصه درجه‌‌ای از صفر به عنوان کم‌ترین تا 
چهار به عنوان بیش‌ترین حضور آن کیفیت در فضا را در 
نظر گرفته و در نتیجه آن میزان غلبه مزاج آفتاب را در 

فضای خانه مورد واکاوی قرار داده است.

جدول 3: میزان تأثیر عنصر آتش بر فضا

ندارد )0(کم )1(متوسط )2(زیاد )3(بسیار زیاد )4()گرمی و خشکی(
بدون نورشمال یا غیرمستقیمغربشرقجنوبآفتاب

هوا )باد(: در عناصر چهارگانه باد به عنوان میزان حضور 
هوا است. و از آن‌جایی که هوا در این اقلیم و همین‌طور 
از نظر مزاجی گرم و مرطوب بوده گرما کیفیت پنهان و 
رطوبت کیفیت غالب آن است. از جمله خصوصیات عنصر 
از  اجسام  در  که  است  و شکل‌‌پذیری سریع  سیالیت  هوا 
طریق ایجاد تخلخل و فاصله انداختن بین اجسام لطافت و 
سبکی ایجاد می‌‌کند. از آن‌جایی که باد عنصر جدایی‌ناپذیر 
از  با مطالعه رفتار آن یکی  بوده  از معماری بومی بوشهر 
بوشهر  خانه‌های  معماری  مزاجی  شاخصه‌‌های  مهم‌ترین 
شناسایی می‌‌شود. جدول 4 مقدار رطوبت و گرما با حضور 
بادهای مختلف از نظر نوع باد و میزان امکان حضور باد 
شبه‌‌جزیره‌‌ای  بوشهر  شهر  است.  شده  بررسی  فضا  در 

است که از سه طرف شمال، شرق و غرب امکان دریافت 
نسیم‌‌های ساحل را دارد و چون بافت تاریخی شهر بوشهر 
در لبه ساحلی این شبه‌‌جزیره شکل گرفته است نسیم‌‌های 
خانه‌‌ها  این  بازشوهای  توسط  به‌راحتی  می‌توانند  ساحلی 
دریافت شوند و همین‌طور باد شمال در این شهر از سمت 
شمال تا شمال غرب در تمام طول سال به عنوان باد غالب 
وزیده می‌‌شود که بیش‌ترین تأثیر را در سوگیری و دریافت 
بنا بر عهده  تهویه طبیعی برای رهایی از گرما و رطوبت 
باد را  دارد. دیگر شاخصه‌‌ای که در خانه‌‌ها میزان حضور 
تحت تأثیر قرار خواهد داد جداره‌‌هایی هستند که بر روی 
آن‌ها بازشوهایی به صورت چند دری، شناشیر یا مشبک‌‌ها 

تعبیه شده است.

جدول 4: درجه تأثیر عنصر هوا بر فضا

ندارد )0(کم )1(متوسط )2(زیاد )3(بسیار زیاد )4(تری و گرمی

باد

باد شمال )شمال تا 
شمال‌‌غرب(

نسیم‌‌های ساحلی 
)جنوب‌‌غرب تا شمال(

باد قوس 
-باد رو به دریا )شرق()جنوب‌شرق(

تهویه سه‌طرفه یا 
تهویه‌های تهویه دو طرفهبیش‌تر

عدم تهویهتهویه‌‌های محدودیک‌‌طرفه

آب )رطوبت(: شرجی )رطوبت موجود در هوا( و رطوبت 
خاک دو عنصر در آب‌‌ و هوای بوشهر است که تأثیر زیادی 
بر معماری دارد. چون مزاج آب سرد و مرطوب است، به 
آن  پنهان  کیفیت  و  سرد  آب  غالب  کیفیت  که  گونه‌‌ای 

مرطوب است، می‌‌تواند بر طبع فضایی که در آن حضور 
پیدا می‌‌کند موثر واقع گردد. اثر آب امکان شکل‌‌پذیری و 
قابلیت انعطاف در اجسام است به طوری که فضاهایی که 
با آب و رطوبت در تماس هستند داراری خصوصیات مزاج 
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آب می‌‌شوند. مطابق جدول 5، عدم تهویه مداوم و میزان 
تماس با رطوبت خاک شاخصه‌‌هایی در نظر گرفته شده‌‌اند 
که می‌‌تواند موجب سردی و تری در مزاج فضاها بشوند. 
نزدیکی بافت تاریخی شهر بوشهر به دریا باعث شده سطح 

آب‌‌های زیرزمینی بالا بوده و رطوبت در تمام طول سال در 
هوا موجود باشد و بیش‌ترین تأثیر را بر فضاهای معماری 

خانه از طریق سردی و تری مزاج فضا ایجاد نماید.

جدول 5: درجه تأثیر عنصر آب بر فضا

ندارد )0(کم )1(متوسط )2(زیاد )3(بسیار زیاد )4(سردی و تری
فضاهای ساخته‌شده فضاهای همکففضاهای زیر زمینرطوبت خاک

بر روی سکو
فضاهای طبقات 

میانی
-

تهویه سه‌طرفه یا تهویه دو طرفهتهویه‌های یک‌طرفهتهویه‌‌های محدودعدم تهویهشرجی
بیش‌تر

خاک )زمین(: برای تعیین مزاج فضا متاثر از خاک باید 
میزان تماس آن فضا با زمین و حجم خاک شکل دهنده 
و  سختی  داد.  قرار  سنجش  مورد  را  فضا  آن  جداره‌‌های 
بسته بودن خاک مزاج آن را خشک کرده و کیفیت غالب 
دارد. سردی کیفیت  بدنبال  را  و سنگینی  زمین خشکی 
خشک  و  سرد  خاک  مزاج  پس  بوده  خاک  مزاج  پنهان 

است. در جدول 6 اگر در فضا مصالح، که مستقیم از خاک 
متراکم  و  قطور  جداره‌‌های  صورت  به  آمده‌‌اند،  به‌دست 
استفاده شده باشد مزاج فضا را نزدیک به مراج خاک در 
نظر گرفته است. دیگر خاصیتی گه موجب می‌‌شود مزاج 
فضا به مزاج خاک نزدیک شود درگیری یا دور بودن آن 

فضا نسبت زمین است.

جدول 6: میزان تأثیر عنصر خاک بر فضا

ندارد )0(کم )1(متوسط )2(زیاد )3(بسیار زیاد )4(خشکی و سردی

بامفضاهای طبقات میانیفضاهای روی سکوفضاهای روی زمینفضاهای درون زمینخاک )اتصال به زمین(

دیوارهای قطور خاک )تجمع مصالح(
بدون بازشو

بازشوهای زیاد در یک بازشوهای اندک
سطج

بازشوهای زیاد در 
بیش‌تر سطوح

فضاهای کاملًا باز

حیاط،  شامل:  بوشهر  تاریخی  بافت  خانه‌های  در  فضاها 
شناشیر،  ورودی،  دالان  و  هشتی  سرپله،  و  بام  مهتابی، 
پنج‌دری،  انواع  )در  اتاق  پیچ،  پلکان  و  دالان  طارمه، 
چهاردری و سه‌دری با یک طرف بازشو، پنج‌دری، چهاردری 
و سه‌دری با دو طرف بازشو، پنج‌دری، چهاردری و سه‌دری 
با سه و چهار طرف بازشو(، پذیرایی )مهمان‌خانه(، مجلسی 
)آشپزخانه(،  مطبخ  )صندوق‌خانه(،  پستو  )ارسی‌خانه(، 
با توجه  حوض‌خانه و سرویس‌های بهداشتی هستند، که 
فضاها  مزاجی  خصوصیات  تفصیل  به   6 تا   3 جداول  به 

بررسی شده است. 
مطابق با جدول 7 برای همه فضاهای در خانه‌های تاریخی 
در  گرفت.  صورت  فضاها  مزاج  مشخصات  واکاوی  بوشهر 
و  مهتابی  حیاط،  یعنی  روباز  فضاهای  انجام‌شده  تحلیل 
بافت  بام‌‌هایی که محل زیست شبانه ساکنان خانه‌‌ها در 
تاریخی شهر بوشهر هستند همگی دارای طبع گرم هستند 
و اگر این فضاها با فاصله از همکف ساخته شده باشند به 
میزان گرمی مزاج آن فضا افزوده شده است. در ارتباط با 
تری مزاج این فضاها این خاصیت، با وجود داشتن درجه 
نزدیک به درجه تعادل مزاج، هر به زمین نزدیک‌‌تر باشند 
بیش‌تر  روزانه  زندگی  در  فضا  آن  مزاجی  رطوبت  میزان 

این خانه‌‌ها  باز در  درباره فضاهای  تامل  قابل  نکته  است. 
زیست شبانه در این فضاها است و با توجه به تغییرات در 
عوامل اقلیمی شب نسبت به روز مزاج این فضاها از جمله 
مهتابی و پشت‌‌بام در شب نسبت به روز تغییراتی را دارد. 
این  میزان گرمی طبع  به کم شدن  تفاوت  این  از جمله 
اشاره کرد.  آن‌ها می‌‌شود  مزاجی  ازدیاد رطوبت  و  فضاها 
مزاجی  دارای  حیاط  فضای،  سه  این  تحلیل  مجموع  در 
مرطوب  و  گرم  مزاج  داری  بام  و  مهتابی  و  بوده  متعادل 

هستند. 
دیگر  به  نسبت  بوشهر  تاریخی  معماری  تمایز  نقطه 
که  جایی  هستند.  نیمه‌‌باز  فضاهای  ایران  اقلیم‌‌های 
دالان‌‌ها، شناشیر، و طارمه فضاهای متصل‌کننده فضاهای 
باز به فضاهای بسته خانه را شکل می‌‌دهند. پس مزاج این 
فضاها می‌‌تواند نشان‌‌دهنده خصوصیات خاص این معماری 
باشد. این فضاها در تمامی سیرکولاسیون خانه نقشی موثر 
را داشته به‌طوری که از بدو ورود به خانه تا دستیابی به 
اتاق‌‌ها در بالاترین طبقات بدون حضور و عبور از این فضاها 
میسر نیست و در تمام پلان‌‌ها و برش‌‌های خانه این فضاها 
پراکندگی  به  توجه  با  دالان‌‌ها  است. طبع  جانمایی شده 
است.  تعادل  درجه  دارای  خانه  سطوح  تمام  در  یکسان 
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گداعلی، قاسم و دیگران

دارای  و  آفتاب ساخته شده  یا  باد  به سمت  غالباًً  طارمه 
مزاج گرم و مرطوب همسان با محیط بوده اما شناشیر‌‌ها 
که غالباًً در بالاترین طبقه و در ارتباط با اتاق‌‌های اصلی و 
مجلسی بنا احداث شده، از رطوبت محیط کاسته و درجه 
تعادل کشانده است و همچنان گرمی  به  را نزدیک  تری 

مزاج را دارد. 
اصلی  اتاق‌‌های  مکمل  نقش  صندوق‌‌خانه  همان  یا  پستو 
مانند پنج‌‌دری یا ارسی و مهمان‌‌خانه را دارد و نظر اهمیت 

می‌‌شوند.  محسوب  خدماتی  و  فرعی  فضاهای  از  فضایی 
مزاج این فضا سرد و اندکی رو به خشکی دارد. از جمله 
دیگر فضاهای خدماتی این خانه‌‌ها می‌‌توان به حوض‌‌خانه، 
مطبخ و سرویس‌‌های بهداشتی می‌‌توان اشاره کرد. با توجه 
بوده  این فضاها در طبقات همکف طبعشان سرد  حضور 
اما از نظر خشکی مزاج مطبخ بیش‌تر از مزاج حوض‌‌حانه 

خشک است.

جدول 7: مزاج فضا در خانه‌‌های مطالعه‌شده در بافت تاریخی بندر بوشهر

توضیحاتمزاجتری/ خشکیدرجهسردی/ گرمیدرجهفضا

باز

با اندکی گرمی متعادل تری0.4 گرمی0.4حیاط
و تری

بام و سرپله
گرمتری0.1گرمی3.75روز

گرم و ترتری2.1گرمی1.9شب

مهتابی
گرمتری0.2گرمی2.8روز

گرم و ترتری1.7گرمی1.3شب

نیمه‌باز

سردتری0.05سردی0.7دالان و هشتی ورودی

با گرمی اندکگرم و ترتری1گرمی0.5طارمه

با اندکی سردی متعادلتری0.2سردی0.4دالان و پلکان پیج
و تری

با اندکی تریگرمتری0.3گرمی2.3شناشیر

بسته

اتاق

گرمخشکی0.15گرمی2.15مجلسی )ارسی‌‌خانه(

با خشکی اندکگرم و خشکخشکی0.5گرمی1.15پذیرایی )مهمان‌‌خانه(

با اندکی خشکیسردخشکی0.25سردی1.25پستو )صندوق‌‌خانه(

پنج‌‌دری، چهاردری و سه‌‌دری 
 گرمخشکی0.15گرمی2.45با سه و چهار طرف بازشو

پنج‌‌دری، چهاردری و سه‌‌دری 
متعادلخشکی0.05سردی0.1با دو طرف بازشو

پنج‌‌دری، چهاردری و سه‌‌دری 
گرم و خشکخشکی0.9گرمی2.25با یک طرف بازشو

با اندکی خشکیسردخشکی0.3سردی1.3حوض‌‌خانه و سرویس‌‌ها

سرد و خشکخشکی0.8سردی1.5مطبخ )آشپزخانه(

تاریخی  خانه‌‌های  در  زندگی  فضای  اصلی‌‌ترین  اتاق‌‌ها 
با  دری  چند  صورت  به  غالباً  اتاق‌‌ها  است.  بوشهر 
کاربری‌‌هایی  با  برابر  نیم  و  یک  از  بیش  به  یک  تناسب 
خانوادگی  پذیرایی  عنوان  به  مهمان‌‌خانه  مجلسی،  چون 
جانمایی  و  و خواب طراحی  زندگی  اتاق‌‌های  و  و رسمی 
اساس  بر  ساکنان  زندگی  اتاق‌‌های  مزاج‌سنجی  شده‌‌اند. 
و  درب‌‌ها  تعدد  طریق  از  چهارگانه  عناصر  حضور  میزان 
بازشوهای آن به سه دسته اتاق دارای بازشو از یک، دو، 

سه یا چهارسو دسته‌بندی شده است. دسته اول اتاق‌‌هایی 
هستند که از یک سو )غالباً حیاط مرکزی( دارای بازشو 
هستند که طبع آن‌ها نزدیک به تعادل حرارتی و رطوبتی 
است. اگر به تعداد این جداره‌‌های دارای بازشو اضافه شود 
از نظر حرارتی مزاج فضا رو به گرمی گذاشته ولی از نظر 
اتاق‌‌های با دو طرف بازشو گرم و خشک بوده و  خشکی 
اگر این بازشوها در سه یا چهار سمت تعبیه شوند مزاج آن 
همچنان گرم ولی از نظر تری متعادل می‌‌شود. اتاق‌‌هایی 
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که تنها از دو سمت دارای بازشو هستند مزاجشان متعادل 
است. اما هرچه به تعداد این جداره‌‌های دارای بازشو افزوده 
می‌‌شود مزاجشان گرم‌‌تر شده ولی همچنان از نظر رطوبت 
متعادل هستند. اما اتاق‌‌های با یک طرف علاوه بر گرمی 

مزاج دارای مقداری خشکی مزاج نیز هستند.
در خانه‌‌های بررسی‌شده دو نوع اتاق غالباً به عنوان فضای 
جانمایی  محل  نظر  از  که  است  شده  استفاده  پذیرایی 
دارای  بازشو  تعداد  و  ابعاد  تزئینات،  از  برخورداری  و 
بیش‌ترین توجه نسبت به دیگر اتاق‌‌های اهل خانواده است. 
مهمان‌‌خانه یکی از این اتاق‌‌هاست که در طبقه همکف و 
نزدیک به ورودی خانه جانمایی شده تا از مهمانان رسمی 

و کاری در این فضا پذیرایی شود. مزاج این فضا با توجه به 
خصوصیات کالبدی آن دارای گرمی مزاج و اندکی خشک 
است. اما ارسی‌‌خانه‌ها در طبقات فوقانی با بیش‌ترین بازشو 
نسبت به دیگر اتاق‌‌ها طراحی شده است. طبع این فضا با 
توجه به شاخصه‌‌های گفته‌شده کاملًاً گرم بوده و مناسب 
از  و  بوده  پر جنب‌‌وجوش خانوادگی  و  میهمانی‌‌های گرم 
نظر رطوبت کاملًا نزدیک به تعادل است. در شکل 3، طبع 
و درجه‌‌های هر کدام از فضاها از نظر گرمی و رطوبت و 
فاصله آن‌ها بر روی نمودار نسبت به تعادل مزاج نمایش 

داده شده است.

شکل 3: جانمایی مزاجی فضاهای خانه تاریخی بوشهر

5. بحث و نتیجه‌گیری
و  فضا  مزاج  بین  ارتباط  واکاوی  و  بررسی  در  گام  اولین 
حرارت  بوشهر،  بندر  تاریخی  بافت  خانه‌‌های  در  ساکنان 
و رطوبت مزاج فضاها و ساکنین بافت هر کدام به صورت 
به‌مثابه  از آن خانه  بررسی و سنجیده شد. پس  جداگانه 
یک واحد و کلیت در نظر گرفته شده و مزاج خانه را با 
مزاج انسان که در این تحقیق مزاج ساکنان همان خانه‌‌ها 
در نظر گرفته شده آزموده شده است. نتایج طبع هر کدام 
از فضاها و خانه در کنار یکدیگر در شکل‌‌های 4 تا 7 در 

پلان و برش ترسیم شده است. 

از دیدگاه مزاج هشت‌‌گانه ساکنان  دست‌آوردهای تحلیل 
بافت تاریخی بوشهر 23 درصد دارای مزاج سرد و مرطوب 
به عنوان مزاج غالب در نظر گرفته شد. با این حال توجه 
به شکل 1 سه مزاج گرم و گرم‌‌و‌‌خشک و گرم‌‌ومرطوب هر 
کدام حدود 17 درصد از مزاج ساکنان را به خود اختصاص 
مزاج  دارای  را  بافت  از ساکنان  نیمی  از  بیش‌تر  که  داده 
گرم معرفی کرده که بیش از 37 درصد مزاج‌‌های سرد از 

این نه مزاج است. 
در واکاوی مزاج فضاهای خانه فضاهای اصلی زندگی روزانه 
که اغلب اتاق‌‌های چند دری هستند دارای مزاجی نزدیک 
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به تعادل یا مزاج گرم هستند. نتیجه حاصل از این قسمت 
از تحقیق همسویی میان مزاج فضا‌‌های اصلی معماری با 
کاربری مهمان‌‌خانه، نشیمن و زندگی روزانه با مزاج گرم 
غالب ساکنان و محیط را به ما نشان می‌‌دهد. از آن‌جایی 
که از خصوصیات گرما حرکت است مزاج این فضاها همسو 
و در راستای کاربری و زندگی پرجنب ‌‌و جوش ساکنان 
آن است. برخلاف همسویی حرارتی اتاق‌‌های چند دری در 
خانه‌‌های بافت تاریخی از نظر رطوبت دارای مزاج خشک 
به  سکونت  این  در  را  محیط  و  ساکنان  رطوبت  تا  است 
تعادل نزدیک کند. از آن‌جایی که رطوبت مزاج ساکنان بر 
خشکی آن غالب بوده که این شاخصه می‌‌تواند آگاهانه در 
طراحی، جانمایی و ساخت این فضاها و نحوه ارتباط آن با 

محیط را می‌‌تواند نشان دهد.
مهم‌ترین نتیجه این پژوهش شاید نحوه فعالیت، حرکت 
مورد مطالعه  از فضاهای خانه‌‌های  و سکونت در هر یک 
است. در بدو ورود از گذر به هشتی خانه فرد از محیط با 
سطح بالایی از گرما و رطوبت وارد دالان یا همان هشتی 
رطوبت  با  سرد  اندکی  فضا  این  مزاج  می‌‌شود.  ورودی 
با  متعادل است. بعد از آن به فضای حیاط مرکزی خانه 
تمامی فضاهای خدماتی  پای می‌‌گذارد که  متعادل  طبع 

به  نسبت  در طبقه همکف  مطبخ  و  از جمله حوض‌‌خانه 
با  جنبش  و  حرکت  گرمی،  غلبه  و  افراد  فعالیت  به  نیاز 
توجه به گرمی مزاجی ساکنان، سرد مزاج طراحی شده‌‌‌‌اند. 
پلکان  و  دالان  از فضاهایی همچون  با گذر  فرد  ادامه  در 
که دارای متعادل مزاج است، عبور می‌‌کند تا به فضاهای 
که  برسد  مجلسی(  و  )میهمان‌‌خانه  کوتاه‌مدت  سکونت 
اتاق‌‌هایی گرم طبع، با نشاط و سرزنده هستند. این فضاها 
همزمان درون‌‌گرا و برون‌گرا بوده و از جمله شاخصه‌‌های 
آن‌ها تزئینات شیشه‌‌های رنگی، مشبک‌‌ها و از همه مهم‌تر 
شناشیرهایی است که غالباً در اطراف یکی از این دو فضا 
این دو فضا به علاوه شناشیر دارای مزاج  تعبیه شده‌‌اند، 
گرم و خشک هستند. طارمه دیگر فضای میانی است که 
دارای مزاجی گرم و مرطوب است. این فضا وظیفه‌ ایجاد 
تعادل مزاج محیط بیرون و انتقال شاخصه‌‌های آن از جمله 
نور، باد و هوا به درون را بر عهده داشته تا درجات گرمی 
دهد.  کاهش  زیادی  میزان  به  را  شاخصه‌‌ها  این  تری  و 
تری  و  از خصوصیات گرمی  ابن‌‌سینا یکی  همان‌گونه که 
را خواب‌‌آلودگی می‌‌داند، مهتابی و بام و سرپله دارای طبع 
گرم و مرطوب هستند تا در زمان شب ساکنین به آسایش 
و آرامش بهتری همسو با زیست شبانه در این فضاها برسد.

شکل 4: الگوی پلان گرمی- سردی مزاج فضاها در خانه‌‌های تاریخی بوشهر

شکل 5: الگوی پلان خشکی- تری مزاج فضاها در خانه‌‌های تاریخی بوشهر
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شکل 6: الگوی برش گرمی- سردی مزاج فضاها در خانه‌‌های تاریخی سه‌طبقه بوشهر

شکل 7: الگوی برش خشکی- تری مزاج فضاها در خانه‌‌های سه‌طبقه تاریخی بوشهر

در نهایت، با توجه به اشکال 4 تا 7 در بررسی و واکاوی 
همین‌طور  و  آن‌ها  ویژگی‌‌های  و  افراد  رفتار  و  مزاج 
آن  محیط  و  بوشهر  تاریخی  بافت  ساکنان  مزاج‌‌شناسی 
نتایج زیر به‌دست آمده است. در شناخت خانه‌‌ تاریخی و 
رابطه آن با محیط، شناخت رفتار منطبق با مزاج فضا و 
ساکنان در این خانه‌‌ها این نتایج می‌‌تواند مفید واقع شود. 

نتایج پژوهش مزاج‌‌شناسی ساکنین بافت: 
- تنوع در مزاج ساکنان بافت تاریخی شهر بوشهر.

- مزاج محیط و ساکنان این بافت تا حد زیادی همسو و 
منطبق بوده و هر دو دارای طبع گرم و مرطوب هستند.

اندام‌‌های خانه‌‌های  و  از عناصر  پژوهش هر کدام  این  در 
است.  خود  به  منحصر  مزاج  دارای  بوشهر  تاریخی  بافت 
بین  در  مزاج  متعادل‌‌ترین  دارای  انسان  که  همان‌‌گونه 
موجودات عالم است و هر یک از اعضا مزاجی مختص به 

ایجاد  این خانه‌‌ها هم در جهت  و عناصر  دارد، فضا  خود 
تعادل مزاجی به عنوان جزئی از یک کل در کنار یکدیگر 
به  نسبت  فضا  هر  مزاج  همین‌طور  است.  شده  ساخته 
محیط متعادل‌‌تر بوده و به سه شیوه بر مزاج ساکنین یک 

خانه موثر است، به طوری که: 
- مزاج فضاهای خانه نسبت به محیط متعادل‌‌تر است.

- با توجه به تنوع مزاج فضاها در خانه ساکنان می‌‌توانند 
در  و  کرده  سکونت  خود  طبع  با  منطبق  فضاهایی  در 
راستای تعادل مزاجی خود از این شاخصه بهرمند شوند. 

با  خانه همسو  فضاهای  مرطوب ساختار  و  گرم  اقلیم  در 
مزاج گرم و مرطوب جمعی و در راستای نیازهای رفتاری 
هر فضا دارای مزاج است. از این روی خانه‌‌ها در این بافت 
به گونه‌‌ای برون‌‌گرا- درون‌‌گرا و در پاسخ به نیاز‌‌های روحی 

و جسمی افراد بنا شده است.
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